
2024_W40

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Rindfleischbällchen Pouletsteak Schweinsragout Frühlingsrollen Rindsgeschnetzeltes 

Rahmsauce Jus Schmorsauce Sweet Chilisauce Champignonsauce

Reis Polenta Kartoffelstock Basmatireis Rösti 

Gemüse Peperonigemüse Stangensellerei Asiagemüse Herbstgemüse

Vegi Alternative: Vegi Alternative: Vegi Alternative: Vegi Alternative: Vegi Alternative:

Vegibällchen Vegigeschnetzeltes Spätzlipfanne Quorngeschnetzeltes 

Rahmsauce Jus Spinat Champignonsauce

Reis Polenta Kabis Rüeblisalat Rösti 

Gemüse Peperonigemüse Herbstgemüse

Zu allen Kindermenüs wird zusätzlich grüner Salat angeboten

Im Waldhof 1 Tel: 0041  61  831  51  52

4310 Rheinfelden Mobile: 0041  76  336  76  54www.zaraz.ch

MENUPLAN vom 30.09.2024 bis 04.10.2024

info@zaraz.ch

Fleischdeklarationen:

Schweiz: Kalbs- und Rindfleisch, Poulet, Schwein Ungarn: Truthahn

Fleisch und Geflügel kann mit Hormonen als Leistungsförderer erzeugt worden sein.

Fisch: Herkunft auf Anfrage 

mailto:info@zaraz.ch
http://www.zaraz.ch/
http://www.zaraz.ch/
mailto:info@zaraz.ch

