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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Tagessuppe Zitronenrahmsuppe Erbsenpüreesuppe  Fenchelcremesuppe Minestrone

Pouletgeschnetzeltes Lammhuft Pochiertes Tilapiafilet Schweinsschnitzel 

Pfingstmontag Currysauce Rosmarinjus Limonenrahmsauce BBQ Sauce 

Geschlossen Jasminreis Kartoffelgratin Cousous Kartoffelecken

Erbsen Ratatouille Grillgemüse Brokkoli 

Fitnessteller Fitnessteller Fitnessteller Fitnessteller

Pfingstmontag Rindersteak Pouletbrust Schweinssteak Rauchlachs

Geschlossen BBQ Marinade Rucola-Pesto Thymianbutter Baumnüsse 

Gebratener Reis Tortilla Wraps Gefüllte Ravioli Paniertes Gemüseschnitzel

Pfingstmontag Currysauce mit Ratatouillefüllung mit Käse Füllung BBQ Sauce 

Geschlossen Ei und Gemüse Sourcream überbacken Rahmsauce Kartoffelecken

Grüner Salat Blattsalat Brokkoli 

Wochenmenü

Pouletcordonbleu an Bratensauce mit Zitronenschnitz, Pommes Rissolées und Broccoli 

Menu 6 Gemischter Salatteller

A) mit Poulet-Streifen und Speck garniert

B) mit Wurst-Käse garniert

C) mit Thon garniert

D) mit Ei 

Menu 7 Birchermüesli

Im Waldhof 1 info@zaraz.ch Tel: 0041  61  831  51  52

          4310 Rheinfelden www.zaraz.ch Mobile: 0041  76  336  76  54

MENUPLAN Kantinen  vom 20.05.2024 bis 24.05.2024

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Essensbestellungen einen Tag vorher

Fisch-und Fleischherkunft:
siehe Beiblatt
Allergene: wenden Sie sich bitte an 076 336 76 54  (Mo.-Fr. von 08.00 Uhr bis 17.00 Uhr)
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http://www.zaraz.ch/

